
को#वड-19 (COVID-19) क& '(त*+या म/ दरू3वा34य (टे7लहे:थ) सेवाओ ंको #व3तार देने और 

3वा34य देखभाल 'दाताओ ंक& सरुDा करने हेत ुजारF कायGकारF आदेश (EO) (EO 2020-09) से 

संबंKधत बहुधा पछेू जाने वाले 'Oन 

यह EO #य$ %&तुत )कया जा रहा है? 

को#वड-19 (COVID-19) का सामना करने म, दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) का मह8व लगातार बढ़ रहा है और इसक@ 
उपलCधता दरू-दरू तक बढ़ाना इस लगातार फैलते संकट का सामना करने के 3लए अ8यंत मह8वपूणJ है। 

दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) क@ उपलCधता दरू-दरू तक बढ़ाने से हम /वयं को एकांतवास म, रखने वाले (से6फ़-

आइसोलेOटगं) लोगP को उनके घरP से हR SचUक8सा सेवाएं जारR रखने क@ सु#वधा दे पाएंगे और साथ-हR-साथ 

अ/पतालP एवं अXय /वा/0य इकाइयP म, Yयि[तगत देखभाल क@ आव]यकता वाले को#वड-19 (COVID-19) 

से ^भा#वत रोSगयP के 3लए /थान मु[त कर सक, गे। 

यह EO (काय/कार0 आदेश) #या करता है? 

यह EO उन प_रि/थ`तयP को #व/तार देता है िजनम, /वा/0य बीमा कंप`नयP के 3लए दरू/वा/0य 

(टे3लहे6थ) सेवाएं कवर करना आव]यक है। यह EO Uकसी भी दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) सेवा के 3लए लागत-

सहभाजन (कॉ/ट-शये_रगं) को, और को#वड-19 (COVID-19) से संबंSधत दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) सेवाओं के 

3लए अSeम ^ाSधकरण क@ आव]यकता को भी `न#षgध करता है। और अंत म,, यह EO सावJज`नक hप से 

अनुपलCध सुदरू संचार के माiयम से मान3सक /वा/0य एवं #वकास संबंधी अश[तता सेवाएं ^दान Uकया 
जाना संभव बनाने के 3लए राjय कानून क@ आव]यकताओं म, ढRल देता है। 

इस EO के अंतग/त बीमाकता/ओं के >लए )कन पCरि&थFतय$ को दरू&वा&Jय (टे>लहेLथ) मM कवर करना 
आवNयक है? 

- उ[त सेवा, रोगी को आमने-सामने Oदए जाने पर, पहले से कवर म, शा3मल लाभ हो; 
- सेवा नैदा`नक/लाlmणक nिoट से उपयु[त और SचUक8सीय nिoट से आव]यक हो; और, 

- दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) सेवा Uकसी ऐसे नेटवकJ  के अंदर के (इन-नेटवकJ ) ^दाता gवारा ^दान क@ 
जाए जो अपने अqयास के दायरे म, कायJ कर रहा हो, जो इ3लनॉय राjय म, अqयास के 3लए 

लाइस,सशुदा हो, ^माmणत हो, पंजीकृत हो, या अSधकृत हो। 

कौनसी सेवाएं EO मM अPQम %ाPधकरण के Fनषेध के >लए अह/ हU? 

नेटवकJ  के अंदर के (इन-नेटवकJ ) ^दाताओं gवारा ^दs उन सभी दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) सेवाओं के 3लए 

अSeम ^ाSधकरण `न#षgध है जो को#वड-19 (COVID-19) से संबंSधत हt। 

इस EO के अंतग/त VयावसाFयक बीमाकता/ओं के >लए कौनसी दरू&वा&Jय (टे>लहेLथ) आवNयकताएं तय कW 
गई हU? 

यह EO Yयावसा`यक /वा/0य बीमाकताJओं को दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) सेवाओं के 3लए ऐसी आव]यकताएं 



`नधाJ_रत करने से `न#षgध करता है जो ^दाताओं और बी3मतP के ^`त, को#वड-19 (COVID-19) सावJज`नक 

/वा/0य आपातकाल के दौरान Medicaid के 3लए `नधाJ_रत आव]यकताओं से अSधक ^`तबंधा8मक या कम 

अनुकूल हP। Medicaid आव]यकताएं ^दाता द/तावेज़ीकरण एवं ^`तपू`तJ सOहत कई मामलP को संबोSधत 

करती हt। 

कौनसी सेवाएं लागत-सहभाजन (कॉ&ट-शयेCरगं) Fनषेध के >लए अह/ हU? 

यह EO नेटवकJ  के अंदर के (इन-नेटवकJ ) ^दाताओं gवारा ^दs सम/त दरू/वा/0य (टे3लहे6थ) सेवाओं के 

3लए लागत-सहभाजन (कॉ/ट-शये_रगं) `न#षgध करता है, चाहे वे को#वड-19 (COVID-19) से संबंSधत हP या 
नहRं। हालांUक, संघीय आव]यकताओं के अनुपालन के 3लए, उxच-कटौती योyय (हाई-zडड[टे{बल) /वा/0य 

योजना का नामांUकती, IRS gवारा `नरोधी देखभाल नहRं मानी जाने वालR UकXहRं भी सेवाओं के 3लए अभी-भी 
लागत-सहभाजन (कॉ/ट-शये_रगं) का भुगतान कर सकता है, पर केवल तब तक जब तक वह अपनी कटौती 
योyय रा3श तक पहंुच न जाए। 

ये दरू&वा&Jय (टे>लहेLथ) कवरेज आवNयकताएं )कन बीमा योजनाओं पर लागू होती हU? 

- Yयापक /वा/0य बीमा कवरेज (जैसे ^मुख SचUक8सीय एवं HMO – /वबी3मत नहRं) 
- अ6पका3लक सी3मत अवSध /वा/0य बीमा कवरेज 

- पूणJतः बी3मत #वgयाथ} /वा/0य बीमा कवरेज 

- पूणJतः बी3मत संघ/संगठन /वा/0य योजनाएं 

- पूणJतः बी3मत दंत लाभ, nिoट लाभ, दRघJका3लक देखभाल लाभ, केवल-दघुJटना पॉ3ल3सयां, एवं 

`नOदJoट रोग पॉ3ल3सयां। 

EO के ढ0ल %ा\त Fनयम$ के अंतग/त )कन मंच$ के उपयोग कW अनुमFत है? 

कोई भी सावJज`नक hप से अनुपलCध सुदरू संचार #वSध, जैसे टेलRफोन कॉल, /काइप (Skype), एपल 

फ़ेसटाइम (Apple FaceTime), गूगल हtगआउ�स (Google Hangouts), फ़ेसबुक मैस,जर (Facebook 

Messenger) वीzडयो चैट, आOद। यह अपवाद सावJज`नक hप से उपलCध उ8पादP, जैसे फ़ेसबुक लाइव 

(Facebook Live), Oटकटॉक (TikTok), या �#वच (Twitch) के उपयोग क@ अनुम`त नहRं देता है। 

 


